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1. Algemene informatie over de Stichting Matata

In 2007 bracht een reis naar Kenia ons in contact met het Matata Children’s Hospital in
Oyugis. Dit ziekenhuis ligt in het Rachuonyo District in de provincie Nyanza in het
westen van Kenia, vlakbij het Victoriameer. Het is een van de armste provincies van
Kenia. De bevolking leeft voornamelijk van landbouw en visvangst, er is wat industrie in
de steden.

Dokter John Malago, de directeur van het ziekenhuis, vertelde ons met enthousiasme
over zijn werk voor de kinderen en hun veelal heel jonge moeders, die bij hem
opgenomen waren voor behandeling in verband met Aids.

Wij waren geschokt door het leed dat wij aantroffen en wij besloten om dit ziekenhuis
te gaan ondersteunen. Zo is de Stichting Matata Children’s Hospital Kenya ontstaan.
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Doelstelling.

Wij willen de met HIV/Aids besmette kinderen en hun moeders een menswaardig
bestaan bieden door voor hen noodzakelijke medische hulp en verpleging mogelijk te
maken.

Daarnaast ondersteunen wij de opleiding van vrijwilligers, die voorlichting geven aan de
plaatselijke bevolking over family-planning en het voorkomen van HIV/AIDS-besmetting.
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In de praktijk betekent deze ondersteuning o.a.:

- de aanschaf van nieuwe kinder- en - de opleiding van vrijwilligers;
kraambedden; - de aanschaf van medische apparatuur;

- het verstrekken van medicijnen; - de aankoop van speelgoed voor de

- het bouwen van consultatiebureaus; kinderen.

Toekomst.

Ook de komende jaren willen wij graag onze hulp continueren.

Daarvoor zijn wij echter volledig afhankelijk van donaties.

De ontvangen gelden worden goed besteed. In 2010 werd 97 % direct besteed aan
projecten van het ziekenhuis en hadden we slechts 3 % overheadkosten. Er blijft
dus praktisch niets aan de strijkstok hangen.

De bestuursleden bezoeken (voor eigen rekening) minimaal eenmaal per jaar het
ziekenhuis voor overleg met dokter John Malago en om de voortgang van de
projecten te controleren.

De Nederlandse ambassadeur in Nairobi, mevrouw Laetitia van den Assum, zei
tijdens ons bezoek aan Kenia:

“Ik ben onder de indruk van de wijze waarop uw stichting Matata Hospital probeert
te helpen en ik ben blij dat er sedert uw laatste bezoek duidelijk voortgang is
geboekt. Goede gezondheidszorg is en blijft helaas een schaars goed in Kenia en
privé-initiatieven, zoals die van u, betekenen heel veel.”

De kracht van de Stichting Matata is:

Er wordt directe hulp geboden aan dokter John Malago voor medische hulp aan de
kinderen en hun moeders;

Er zijn lage overheadkosten: de bestuursleden zijn vrijwilligers die zelf de door hen
gemaakte kosten betalen, zoals bijvoorbeeld de werkbezoeken aan het Matata
Hospital;

In het ziekenhuis werken alleen Kenianen, wat goed is voor de lokale
werkgelegenheid;

De Stichting onderhoudt rechtstreekse contacten met dokter John Malago, de
Keniaanse overheid en de Nederlandse ambassade in Nairobi;

De Stichting is transparant: uitvoerige informatie over afgesloten en lopende
projecten is beschikbaar via de website en de publicatie van jaarverslagen en
jaarrekeningen;

Actueel nieuws wordt geplaatst op de Nederlands- en Engelstalige website, zodat
donoren direct kunnen zien wat er door hun financiéle bijdrage tot stand is
gekomen.

ANBI:

De Stichting is aangemerkt als een Algemeen Nut Beogende Instelling -ANBI - en is
als zodanig geregistreerd bij de Belastingdienst.

Hierdoor zijn giften aan de Stichting Matata onder bepaalde voorwaarden
aftrekbaar voor de Inkomstenbelasting.
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2. Geboekte resultaten en besteding van ontvangen donaties

In 2010 zijn de volgende projecten met succes afgesloten:

bouw staff house Tala Dispensary;
solar installatie Tala Dispensary;
aanleg elektriciteit Kimonge
dispensary;

opleiding van 36 vrijwilligers voor
de basisgezondheidszorg en de
HIV/AIDS bestrijding in het binnen-
land van de provincie Nyanza;

Bestedmg van ontvangen donaties:

€ 4.900,00 voor de aanschaf van
melkpoeder voor pasgeboren
baby’s van HIV geinfecteerde
moeders geschonken door een
donor die anoniem wil blijven;

€ 6.580,00 voor de bouw van het
staff house Tala Dispensary;

€ 2.589,00 voor de solar installatie
van Tala Dispensary;

€ 360,00 voor de aankoop van
aidsremmers voor baby’s, die met
HIV zijn besmet;

€ 1.125,00 voor de aanleg van
elektriciteit in Kimonge Dispensary

aanschaf van 57 fietsen voor
vrijwilligers;

speelgoed voor de kinderen;
watertank in Nyawango;

38 ziekenhuisbedden;

melkpoeder voor baby’s van met
HIV geinfecteerde moeders, in het
ziekenhuis en in de binnenlanden.

€ 5.700,00 voor de aanschaf van
fietsen t.b.v. de vrijwilligers;

€ 740,00 voor een koelkast;

€ 900,00 voor een computer;

€ 22.500,- voor de aanschaf van
nieuwe bedden, o.a. geschonken
door Kiwanis Club en Cordaid;

€ 950,00 voor de aanschaf van een
nieuwe watertank;

€ 7.200,00 voor de training van
vrijwilligers, geschonken door
Wereld Nood Hulp;

€ 570,00 voor speelgoed.

Kimonge Dispensary
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Daarnaast hebben de St. Odulfusschool in Helmond en Entréa Jeugdzorg in
Nijmegen een kerstmarkt gehouden, waarvan de resultaten op 31 december 2010
nog niet bekend waren.

3. Voorbeelden projecten.

Project melkpoeder.

Als een moeder HIV geinfecteerd is mag zij geen borstvoeding geven, dit in verband
met besmettingsgevaar voor haar pasgeboren baby. Ten minste drie maanden moet
zij haar baby flesvoeding geven. Na drie maanden mag de baby langzaam
overstappen op andere voeding.

Daar de meeste mensen in de provincie Nyanza van minder dan $ 1,00 per dag
moeten leven zijn de moeders niet in staat om de melkpoeder te kopen.

Een donor, die onbekend wenst te blijven, heeft aangegeven dit project te willen
financieren. Het Matata Hospital heeft in januari 2010 de eerste donatie ontvangen
van deze donor. Dr. Malago en de Stichting Matata zijn zeer verheugd dat, door dit
grootse gebaar, de baby’s van HIV geinfecteerde moeders nu flesvoeding krijgen,
waardoor besmetting van HIV wordt voorkomen.

Project staff house Tala Dispensary in Angino.

De Tala Dispensary is op 21 december 2009 in gebruik genomen en op 9 juni 2010
officieel geopend door mevrouw Corinne Abbas, handelsattaché van de
Nederlandse ambassade in Nairobi. De ambassade heeft de medische inrichting van
de Tala Dispensary gedoneerd. Er was echter nog geen geld voor de bouw van het
staff house. Als tussenoplossing zouden er kamers voor de verpleegkundigen
gehuurd worden bij de plaatselijke bevolking. Het vinden van geschikte kamers gaf
echter de nodige problemen en daarom hebben de verpleegkundigen tijdelijk in de
Tala Dispensary gewoond. De verpleegkundigen zijn erg blij, dat zij nu kunnen
beschikken over een eigen woning op het terrein van de Tala Dispensary.

De bouw van het staff house is mogelijk gemaakt door de giften, die de Stichting
Matata ontvangen heeft, o.a. naar aanleiding van haar Kerstmailing 2009. De
Stichting bedankt alle gulle gevers voor dit mooie kerstgeschenk.

Staffhouse
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Opleiding en training van 36 vrijwilligers.

De Stichting Matata Children’s Hospital Kenya heeft in februari 2010 voor de
tweede keer een subsidie aanvraag ingediend bij WNH (Wereld Nood Hulp) voor de
opleiding en training van 36 vrijwilligers voor de HIV/AIDS preventie en de
basisgezondheidszorg in de binnenlanden.

Het doel van de opleiding en training van de vrijwilligers is dat zij zich gaan
inzetten in de binnenlanden:

- de plattelandsgemeenschappen worden voorzien van betere medische zorg;
- begeleiden van HIV/AIDS patienten;

- toezien van het dagelijks innemen van de ARV’s (aidsremmers);

- het stimuleren van goede voeding.

Op 20 april 2010 ontving de Stichting bericht van WNH dat de subsidie aanvraag van
€ 7.200 was goedgekeurd.

Dr. John Malago reageerde als volgt:

”It is wonderful news that we will train another 36 new CHW’s (community health
workers) for this year. It will be like a miracle that we will have a good number of
trained CHWSs in the community to help the sick needy people.

Op 10 september 2010 zijn 36 vrijwilligers (CHW’s) geslaagd voor de opleiding en
training “HIV/AIDS preventie en basisgezondheidszorg in de
plattelandsgemeenschappen”.

Op 25 september heeft dr. John Malago de diploma’s en de fietsen aan hen
uitgereikt.

De CHW’s met hun nieuwe fietsen.
In totaal zijn er 57 fietsen gedoneerd, n.l.:
21 fietsen door het Rode Kruis Haarlem, 20 fietsen door Ad Gerrits en 16 fietsen
door Mieke en Ruud Payens.

Beddenproject.

De bedden op de kinderafdeling en de kraamafdeling waren van zeer slechte
kwaliteit. De kinderbedden hadden bijv. geen hekwerk, waardoor het gevaar
bestond dat kinderen uit het bed vielen. Om dat te voorkomen werden de bedden
aan elkaar geschoven.
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De moeders van de kinderen verblijven vaak overdag en indien nodig ook ’s-nachts
bij de kinderen. Daarom was de noodzaak aanwezig om nieuwe ‘volwassenen’-
bedden aan te schaffen.

Met name dankzij een succesvolle actie van Kiwanis Club Nijmegen, die € 10.000,-
opbracht, en een genereuze gift van Cordaid t.b.v. € 12.000,- konden de nieuwe
bedden worden aangeschaft.

n =

Cmemeey Wy

Nieuwe bedden

4. Vooruitblik

In 2011 wil de Stichting Matata het Matata Children’s Hospital verder helpen met
de volgende projecten:

- de bouw van Nyawango Dispensary; - een nieuwe generator;
- de medische inrichting van - een nieuwe watertank;
Nyawango Dispensary; - de aanschaf van 36 fietsen t.b.v.
- melkpoeder voor de baby’s in de de vrijwilligers;
11 communities in het binnenland; - het verstrekken van ARV’s;
- melkpoeder voor de baby’s van - speelgoed.

Matata Hospital;

Voor 2011 zijn gelden toegezegd voor de volgende projecten:
- nieuwbouw Nyawango Dispensary t.b.v. € 25.000,- door een anonieme donor,
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melkpoeder voor baby’s in de binnenlanden t.b.v. € 4.350,- door Accon/AVM
Adviseurs en Accountants,

melkpoeder voor baby’s in het Matata Hospital door een anonieme donor,
aankoop van aidsremmers (ARV’s) t.b.v. de kinderen.

5. Bestuur

Het bestuur van de Stichting Matata Children Hospital bestaat per 31
december 2010 uit de volgende leden:

Jacqueline van Hoorn, voorzitter,

Hanne Hulshuizen-Verdonk, Public Relations en fondsenwerving,

Ad Festen, penningmeester.

Het bestuur vergaderde 4 keer.
25 februari 2010 werden de resultaten besproken van het jaar 2009 en de
voorgenomen activiteiten voor 2010.

Het bestuur werkt nauw samen met dokter John Malago, geneesheer-directeur van
het Matata Hospital.

6. Bezoek Bestuur aan het Matata Children’s Hospital

In juni bracht het bestuur een werkbezoek aan het Matata Hospital in Oyugis.
T1]dens dat bezoek:

werden afgesloten projecten optimalisering van het Matata Chil-
geévalueerd; dren’s Hospital geinventariseerd;
werd de stand van zaken van - vond een vergadering plaats met
lopende projecten besproken; het bestuur van het ziekenhuis;
werd de haalbaarheid van nieuwe - werd de financiéle gang van zaken
projecten bekeken; uitvoerig besproken met de
werden wensen met betrekking tot accountant van het ziekenhuis.

Daarnaast hebben er de volgende activiteiten plaatsgevonden:

kennismaking met nieuwe - vergadering met de Raad van
personeelsleden; Toezicht van het ziekenhuis;
gesprekken met patiénten; - aankoop van speelgoed voor de
bezoeken aan diverse dispensaries kinderafdeling.

in het binnenland;

Aansluitend hebben twee bestuursleden, Jacqueline van Hoorn en Hanne
Hulshuizen-Verdonk, een bezoek gebracht aan het Keniaanse House of Parliament
en aan de Koninklijke Nederlandse ambassade in Nairobi.

Het parlementslid Hon. Joseph Oyugis Magwanga, die lid is van het Comité van
aanbeveling van de Stichting Matata Children’s Hospital, heeft Jacqueline en Hanne
ontvangen in zijn kantoor van het Keniaanse House of Parliament. Tijdens dat
bezoek sprak hij zijn waardering uit over de gerealiseerde projecten van de
Stichting.
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Tijdens het bezoek aan de Koninklijke Nederlandse ambassade in Nairobi werden
Zij ontvangen door de heer Hans Docter, waarnemend ambassadeur. Hij had hen
uitgenodigd omdat hij graag persoonlijk kennis met hen wilde maken. Hans Docter
is toen uitvoerig geinformeerd over de activiteiten en werkwijze van de Stichting.
Hij liet achteraf weten dat hij het gesprek als zeer inspirerend heeft ervaren.

7. Comité van Aanbeveling

In het Comité van Aanbeveling hebben op 31 december 2010 zitting:

Arnoud Aikema, financieel Nederland,

directeur Bracamonte B.V. en lid - Mr. Ed d’Hondt, voorzitter GGD
van de Raad van Toezicht van de Nederland en voormalig
Stichting Liliane Fonds, burgemeester Nijmegen,

Ron Bos, medical consultant - Guus van Leeuwen, directeur
Europe, divisie luchtvracht Nederland,
Prof. Dr. Ronald de Groot, Kuehne + Nagel,

hoogleraar Kindergeneeskunde - Hon. Joseph Oyugi Magwanga,
UMC Radboud Nijmegen, Member of Parliament, Kasipul
Ir. Ane Hoekstra, bestuurder PGGM Kabondo, Constituency Republic of
en voormalig bankier Rabobank Kenya.

De leden van het Comité van Aanbeveling werden in het verslagjaar diverse keren
geraadpleegd.

De heer Ron Bos regelde tweemaal een grote schenking aan het Matata Hospital in
de vorm van medische artikelen.

De heer Guus van Leeuwen en zijn medewerker Arjan Blankestein van Kuehne +
Nagel, verzorgden geheel belangeloos het goederen transport van medicijnen naar
het Matata Hospital.

Het bestuur van de Stichting Matata is de leden van het Comité van Aanbeveling
zeer dankbaar voor hun warme betrokkenheid en steun.

8. Website

De website beheerder is Dick Nieuwenhuis. Hij onderhoudt de Engelse en
Nederlandse versie van de website.

In september heeft hij de Engelse website ontwikkeld.

Jan Verhoeven vertaalt de Nederlandse teksten in het Engels.

9. Werving en PR

De volgende acties hebben plaatsgevonden :

26 januari hebben Jacqueline van Hoorn en Hanne Hulshuizen-Verdonk een
presentatie gegeven over de Stichting Matata Children’s Hospital Kenya;

28 mei golftoernooi en veiling georganiseerd door de Kiwanis Club Nijmegen
opbrengst is gedoneerd aan de Stichting;
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23 juni hebben Jacqueline van Hoorn en Hanne Hulshuizen-Verdonk de heer Ad
Gerrits verwelkomt bij de intocht van de Vierdaagse in Nijmegen, hij heeft 160 km
gelopen voor de Stichting Matata.

Persberichten:

- 2 juni en 12 oktober: bericht in - September: artikel in het Wereld
Regiodiek, dit naar aanleiding van Nood Hulp bulletin betreffende de
de emballagebonnen actie bij donatie van WNH van 15
Albert Heijn in Malden, voor kinderbedden voor de
speelgoed voor de nieuwe kinderafdeling van het Matata
kinderafdeling in het Matata Hospital.

Hospital;

Kennismakingsgesprekken, werkbezoeken en contacten:

- 14 februari: kennismakingsgesprek het Keniaanse House of Parliament
met dr. J. Draaisma van het UMC en de Koninklijke Nederlandse
Radboud in Nijmegen; ambassade in Nairobi;

10 - 17 juni: werkbezoek van de - 11 Augustus: werkbezoek aan
bestuursleden Ad Festen, World Emercency Relief Londen
Jacqueline van Hoorn en Hanne met o0.a. presentatie over
Hulshuizen-Verdonk aan het voortgang projecten;

Matata Hospital; - 17 augustus: kennismakings-

17 juni hebben Jacqueline van gesprek met Hilde Klok van de
Hoorn en Hanne Hulshuizen- Koornzaayer Foundation.

Verdonk een bezoek gebracht aan

i—leijmans Visuele Communicatie:
In november heeft de heer Cor Heijmans voor de Stichting Matata weer een flyer
ontworpen in het Nederlands, Engels en Duits.

Kerstmailing:
De bestuursleden hebben in december naar familie, vrienden en kennissen een
kerstbrief gestuurd.

10. Contacten donoren

Het bestuur onderhoudt contacten met donoren. Door deze persoonlijke contacten
zijn er door familie, vrienden en kennissen activiteiten ondernomen, zoals donaties
in verband met:

- de 70°*¢ verjaardag van de heer W. Companjean;

Verdonk; - de Vierdaagse sponsorloop van de heer
- de 80" verjaardag mevrouw C. Ad Gerrits;

Coenen; - de 60°*® verjaardag van Jacqueline van
- samen 120 jaar de heer en mevrouw Hoorn;

Payens; - de 50°*¢ verjaardag van Hans Vermaat;
- de pensionering van de heer van der - de 70°* verjaardag van de heer P. van

Linden; Schaik;
- de 80° verjaardag van mevrouw - het vindersloon van de fam. Shelker.
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11. Dr. Samson R.A. Mijoro.

Dr Samson R.A. Mijoro,

een zeer ervaren arts,

is in 2010 in dienst gekomen

van het Matata Children’s Hospital.

Hij schreef ons het volgende:

The Matata Hospital is located some 400 kilometres from Nairobi and just over 100
kilometres from the city of Kisumu, the provincial capital of Nyanza Province, with a
population of about 7 million. It is in Rachwonyo district, which, like the rest of the
province, is one of the poorest in the republic.

Economy of the district.

Agriculture at the level of subsistence fishing, which is now dominated by commercial
firms which have effectively robbed the local communities of the much needed income
and affordable high protein diet.

Livestock- owned by a few.

Poverty.

Diseases that affect ability to work and produce wealth inadequate diet, that ensure
good health and ability to work and produce wealth.

Poverty is rampant because of many factors among which are, official neglect as has
been stated above, unemployment which is above 90 percent, lack of good education-
not everybody can afford good education due to lack of money.

Diseases among others are:

HIV/AIDS, - Cancers,
Malaria, - Measles,
Pneumonia, - Hypertension,
TBC, - Anaemia,
Diarrhoea, - Malnutrition.
Asthma,

Factors contributing to diseases and death, among others, are:

- Pause in publish awareness on causes and live in distant places with very
and preventing of diseases. bad roads, therefore most of the
Low socio/economic status. patients tend to delay or postpone
Ignorance promoting the spread of attending hospitals for treatment.
malaria and other infectious - Lowered resistance to diseases due to
diseases. poor diet.

Poor accessibility to health facility - Many people die at home because of
because most patients lack money lack of money to travel to hospital.
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Limitations faced by hospital in order to provide excellent health care to the community
are among many:

Lack of enough funds to employ - Lack of funds to reach all the
enough doctors, clinical officers, patients at the outreach level.
nurses and auxiliary staff. - Lack of funds to provide medical
Lack of enough funds to buy enough staff with good continued medical
modern diagnostic equipment. Education.

From the doctor’s viewpoint | appeal for:

Help improve the laboratory clinical officers, nurses and staff.
equipment. - Funds for continued medical
Four wheel vehicles to alleviate education for staff in order to uplift
outreach services. the level of care at the hospital and
Funds to increase number of doctors, in the community.

Way forward.

The staff works hard and long hours without complaining since they know they are
providing humanity with the much needed health services.

I must say that during my short stay at the hospital many patients are very reluctant to
be referred elsewhere for care, which to me is a direct reflection of their satisfaction
with the staff and the management.

With time the hospital will be playing a major role in uplifting the health of the
community and with this their productivity in the economy of the same community and
country.

| am very pleased to serve at the hospital.

| personally am very pleased that you are contributing to all that | have said above and
much more. Keep it up and may God bless you all.

DR SAMSON R.A. MIJORO
12. Dankwoord

Het bestuur en dokter Malago zijn grote dank verschuldigd aan alle donoren die het
Matata Hospital in 2010 financieel hebben geholpen, zodat diverse projecten konden
worden gerealiseerd.

Grote groepen kinderen en volwassenen kregen hierdoor een betere medische zorg en
verpleging in het Matata Hospital en in de dispensaries.

Daarnaast is dankbaarheid op zijn plaats aan allen die op welke wijze dan ook betrokken
zijn geweest met hulp in natura of anderszins.

De projecten zouden nooit gerealiseerd zijn zonder de grote inzet van dokter John
Malago als medicus, manager en bouwheer.

Ook is de Stichting Matata onder de indruk van de deskundigheid en gedrevenheid van
de staf van het Matata Hospital.
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13. Financieel overzicht

Saldo liquide middelen 1 jan. 2010 € 5.353,-
Ontvangsten:

Donaties < € 250,- € 9.724,-

Donaties > € 250,- - 49.269,-

Lijfrente - 1.000,-

Rente spaarrekening - 3,-

Totaal ontvangen - 59.996,-
Uitgaven:

Ondersteuning Matata Children’s Hospital:

Melkpoeder € 4.900,-

Staff house Tala dispensary - 6.580,-

Solar Tala dispensary - 2.589,-

Elektriciteit Kimonge dispensary - 1.125,-

Fietsen vrijwilligers (CHW’s) - 5.700,-

Training vrijwilligers (CHW’s) - 7.200,-

Speelgoed - 570,-

Koelkast Kimonge dispensary - 740,-

Computer Matata Hospital - 900,-

Ziekenhuisbedden - 22.500,-

Medicijnen aidsremmers (ARV’s) - 360,-

Watertank Nyawango - 950, -

Totaal ondersteuning -/- €54.114,-

Onkosten fondsenwerving -/- - 1.769,-

Totaal uitgaven -/- - 55.883,-
Saldo liquide middelen 31 dec. 2010 € 9.466,-

Kosten fondsenwerving t.o.v. donaties: 2,9 %

Matata Children’s Hospital
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